
DEVENIR RÉFLEXOLOGUE

Apprendre le toucher réflexe
plantaire et palmaire 

Du 7 MAI 2024
au 4 AVRIL 2025

PERFECTIONNEMENT

Apprendre à interpréter la
topographie du pied 

Du 17
SEPTEMBRE au
9 JUILLET 2025

FORMATIONS DE BASE



Les 11 mars, 6
mai, 8 juillet, 14

octobre et 2
décembre 2024

De 11h à 12h

ANALYSE DE PRATIQUES

PROGRAMME DES
WORKSHOPS

Par visioconférence : (gratuit) 
Estelle EDEN vous propose d'échanger sur vos cas concrets et
de faire le point sur les avancées de la réflexologie.
(Merci d'envoyer dans la semaine qui précède vos présentations
avec une photo des pieds)

Par visioconférence ou en présentiel :
Formation oncologie matin
Échanges autour de la pratique 
AG

Se spécialiser pour accompagner la femme
souffrant d’endométriose, comprendre cette
souffrance et l’approcher dans une perspective
Biopsychosociale

S'inscrire dans un spécialisation de pratique
autour de la parentalité et de la petite
enfance, 4 experts pour vous donnez les outils
indispensables pour booster votre pratique.

Ces workshops visent à enrichir vos compétences et échanger sur
vos pratiques.

Pour toute inscription et programme détaillé, envoyer un mail à
integrativereflexologie@yahoo.fr.

Faites connaitre nos workshops autour de vous !

5 AVRIL 2024

FORMATION ET AG IDV

SPÉCIALISATION ENDOMÉTRIOSE

PARENTALITÉ

11 & 12 AVRIL
2024

20 & 21 JUIN
2024



Les 14,15
OCTOBRE 2024

PROGRAMME DES
WORKSHOPS

Du 17 septembre
2024 au 9 juillet

2025

SPÉCIALISATION ONCOLOGIE

Une formation approfondie pour développer
une pratique en cabinet ou en institution
tournée vers le bien-être en cancérologie.

PERFECTIONNEMENT

APPROCHE NON DUELLE

La topographie du pied, qu'exprime-t-elle ?
Comment la lire ? Un accompagnement
indispensable pour une perspective
biopsychosociale sur la réflexologie.

Une approche non duelle de la réflexologie
pour accompagner les questions
existentielles de nos clients lors de ruptures
profondes de la vie ou de maladies graves.

Du 16 janvier au
15 avril 2024

Sur inscription afin d'organiser au
mieux cette journée.

Se
Rencontrer
autour d'un
pique nique

Le 12 juil let 2024



NOUS CONTACTER 
PAR MAIL  : integrativereflexologie@yahoo.fr

PAR SMS 06.88.72.20.02

DÉCOUVERTE

Le 19 avril 2024

Sur inscription ! 


